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Im Jahr 2020 arbeiteten wir im Rahmen der Mobilen Praxis gemeinsam im Projekt , Elternempowerment”.
Es wurden von den Darmstadter Schulen weitere Unterstiitzungen bei Elternabenden, sowohl fiir

die Sprache, als auch dartiber hinaus in Bezug auf Kultur, Gewohnheiten etc. Gewlinscht.

Folgende Tatigkeiten wurden dabei umgesetzt:

- Infoabend in der Jefferson Siedlung liber Pohana e.V. und Angebote fiir afghanische Familien
- Lernbegleitung/Hausaufgabenhilfe an Schulen

- Ubersetzungshilfe bei Elternabenden

- Miindliche und schriftliche Ubersetzungen von Schulinformationen an Eltern

- Begleitung von Familien & Kindern bei individuellen Anliegen

- Verkehrstraining

- Beratungen bei Schulwechsel zu weiterfithrenden Schulen

Infoabend in Jefferson Siedlung liber Pohana e.V. Angebote fiir afghanische Familien

Am 22. Januar 2020 hat Pohana e.V. afghanische Familien in die Jefferson-Siedlung eingeladen, um tber die
Probleme der Kinder in der Schule zu sprechen. Gleichzeitig sollten die Familien dariber informiert werden, wie
sie Unterstlitzung erhalten kénnen, wenn sie aus dem Flichtlingsheim (Jefferson-Siedlung) ausziehen, neue
Wohnungen suchen oder die Schule beziehungsweise den Wohnort wechseln. Pohana e.V. bietet hierbei Hilfe an
und steht den Familien jederzeit zur Verfiigung, um ihre Probleme zu l6sen.

Eltern erhalten regelmaRig schulische Informationen in Form von Schulbriefen. Der Umgang mit diesen
Informationen variiert je nach Alphabetisierungsgrad der Eltern und ihren Deutschkenntnissen. Im Rahmen des
Projektziels "Elternempowerment" stellt die Schule sicher, dass alle Eltern die notwendigen Informationen
erhalten. Pohana e.V. hat damit begonnen, diese Informationen in kleinen Informationsveranstaltungen direkt

an die betroffenen Eltern weiterzugeben und bei Bedarf Fragen zu beantworten.

Kontakt: Mohammad Daud Helmand Amtsgericht Frankfurt VR 14530 Bankverbindung:
Kurt-Schumacher-str 46, 64297 Darmstadt Gemeinnlitzigkeit anerkannt Frankfurter Sparkasse

Mobil : 017631102044 Steuernummer: 047 250 12181 IBAN:DE76 5005 0201 0200 4589 73
Mail: info@pohana.de - Web: www.pohana.de BIC:HELADEF1822
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Lernbegleitung/Hausaufgabenhilfe an Schule

Pohana e.V. hatte in der Frankensteinschule einmal pro Woche Hausaufgabenhilfe angeboten, da die
afghanischen Kinder in den Grundschulklassen eins bis vier Sprachprobleme hatten und deshalb ihre
Hausaufgaben nicht alleine bewaltigen konnten. Auch die Eltern konnten nicht helfen, weil sie die deutsche
Sprache nicht verstehen. Mit unserer Hilfe haben sich die Kinder in der Schule deutlich verbessert.

Ubersetzungen bei Elternabenden

Pohana e.V. hat auch dieses Jahr bei Elternabenden Ubersetzungen durchgefiihrt. Viele Eltern kénnen kein
Deutsch sprechen, daher ist es sinnvoll, die Inhalte zu libersetzen, damit die Eltern wissen, welche Probleme ihr
Kind in der Schule hat.

Miindliche und schriftliche Ubersetzungen von Schulinformationen an Eltern

Elternpost ist auch eine grolRe Herausforderung flir Familien, die kein Deutsch sprechen. Deshalb hat Pohana
e.V. alle wichtigen Dokumente (ibersetzt und manchmal auch telefonisch erklart, worauf die Familien achten
missen. Das Ubersetzen der schriftlichen Elternbriefe und Schulinformationen hat den Eltern sehr geholfen,
Informationen zu verstehen, die vorher untergegangen sind, und ihre Kinder besser im Schulalltag zu
integrieren.
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Begleitung von Familien, Kindern bei individuellen Anliegen

Manchmal mussten wir auch die Familien bei Arztbesuchen begleiten. Ein Kind hatte Probleme mit dem Hoéren,
und es wurde ein Termin beim Hals-Nasen-Ohren-Arzt ausgemacht. Auch zum Sprachlabor sollten wir das Kind
begleiten.

Verkehrstraining

Ein sicherer Schulweg, Verkehrserziehung fiir Kinder und Informationen fiir Eltern wurden durch praktisches
Verkehrstraining Bestandteil des Eltern-Empowerments an der Bessunger Schule und der Frankensteinschule. U.
Gschwend berichtet von dem positiven Verlauf des Verkehrstrainings an der Frankensteinschule; ein
Verkehrstraining an der Bessunger Schule ist in Planung. Die praktische Umsetzung fand an der
Jugendverkehrsschule mit den Eltern der Schiilerinnen statt. Die Schule, MSO und Herr Morschett von der
Verkehrswacht haben die Projekte umgesetzt. Sie wurden von der Projektkoordination EE unterstiitzt. Zukinftig
kann auf die gewonnenen Erfahrungen und Kontakte zurlickgegriffen werden.

Kinder der Jahrgangsstufe 4 nahmen an der Verkehrserziehung teil. Pohana e.V., Mobile Praxis und die Eltern
der Kinder waren ebenfalls anwesend und unterstiitzten die Kinder. Sehr vorteilhaft fur die Kinder war die
Anwesenheit ihrer Eltern, die einerseits die Kinder motivierte und andererseits auch den Eltern neue

Erkenntnisse brachte.
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EemEmpowesment

Auch von den MSOs wurde dieses Projekt als hilfreich gesehen und von der Schule kam die
Riickmeldung, dass die Kinder mit dieser Unterstitzung ihre Fahrradpriifungen bestehen
konnten.

Beratungen bei Schulwechsel oder weiterfiihrenden Schulen

A.Z.]j;&s.l.ﬁax.:

Weiterfiihrende Schulen und Schulwechsel sind ebenfalls schwierige Themen fir die Eltern. Sie benétigen
Beratung und mochten wissen, welche Schule fiir ihr Kind am besten geeignet ist und wann sie ihr Kind

anmelden sollen. Das waren haufig gestellte Fragen, und dabei haben wir auch geholfen und beraten. Eltern

konnten diese Entscheidungen nicht allein treffen.

Im Jahr 2020 erzielte der Verein Einnahmen in Hohe von 1954,00 EUR und Ausgaben in Ho6he von 2150,96 EUR,

was einen Ausgabeniberschuss von -196,96 EUR ergibt.

Mohammad Daud Helmand

Vorstandvorsitzende
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